Stichting Wijze Moeders.nu Is Stichting Wijze Moeders bledt een stimulerend traject dat ook geschlkt Is voor wijze

opgericht om een bljdrage te pedagoglsche medewerkers binnen kinderdagverblljven, en wijze gastouders.
leveran om een vellige ruimte

aan te bleden aan (hoog) Hoe herken je (hoog) sensitieve kinderen In de groep? Welke kwaliteiten kun je herkennen
sensitieve kinderen In hat bi] deze sensitieve kinderan? Hoe kun je een ontspannen sfeer voor alle kinderen in de
gezin en hetonderwl]s. groep/klas cregren? Momenteel reageren veel kinderen anders dan verwacht. Stichting

Wijze Moeders traint consulenten om met (hoog) sensitieve kinderen aan het werk te
gaan met het oog voor de volgende aspecter:
|« Stressreductie
= Ontspanning

| - Emoties herkennen
|« Positief denken
« Kwalitelten/talenten en het richten van de aandacht.

Er wordt o.a. met verhalen gewerkt om de (onbewuste) mogelijkheden van de
| kinderen te stimuleren.

Met ingang van 2011 kunnen ook in de kias of binnen de kinderopvang deze

principes makkelijk worden toegepast. Om dit te ondersteunen zijn er de volgende
maogelijkheden voor leerkrachten, pedagogisch medewerkers en gastouders, aangeboden
door trainers met ervaring In het onderwijs, kinderopvang en opvoeding in het algemeen.

Werken met de lesbrieven ‘De Zintulgenboom":

Postadres: = Positief denken, aandacht richten, lekker In je vel zitten, stressreductie
De Praktijk Wijze Ouders = Een 2 daagse training voor leerkrachten in de basisscholen.
Kanaaldijk 88 Hoog sensitivitelt In de kias of groep:
Herken de kwaliteiten en benader het kind vanuit die kwaliteit
1831 GB Koedilk Een 2 daagse training voor leerkrachten, pedagogisch medewerkers en gastouders.
Drukke kinderen In de klas of groep:
072-5647353 Hoe management van je eigen taken en gedrag bijdragen aan harmonie
Info@de-praktijk.org Eendaagse workshop voor leerkrachten/pedagogisch medewerkers of gastouders.
www.wljzemoeders.nu

Info: www.wizeouders.nl, (zie: agenda en workshops) of wraag digitale brochure aan via
www.wljzeouders.nl info@de-praktijk.org




