
Agenda De Praktijk Wijze Ouders
info@de-praktijk.org

Voorjaar 2010

Donderdag 28 januari 2010

09.15 uur- 15.00 uur

Trainer:
Sylvia van Zoeren

Start Train de trainer Wijze ouder
training (75 euro per dag)
4 donderdagen om de week in de
even weken. 28/1, 11/2, 4/3, 18/3
HS Kids club (vervolg van Wijze
ouder train de trainer, het werken met
kinderen): 3 donderdagen: 1/4, 15/4,
22/4,

13 februari 2010
Baarn

Trainer: Sylvia van Zoeren

Workshop Energetische bescherming
hoog sensitieve personen.

11.00-16.30 uur

16 februari 2010

Basis training Wijze ouders
Locatie:

Brabant Den Dungen
Trainer:
Sylvia van Zoeren

Start Train de trainer Wijze ouder
training (75 euro per dag)
4 dinsdagen om de week in de
oneven weken. 16/2, 3/3, 16/3, 30/3
HS Kids club (vervolg van Wijze
ouder train de trainer, het werken met
kinderen): dinsdagen: 13/4, 20/4, 27/4

18 februari 2010 (donderdag)

Workshop Helende verhalen
Koedijk
09.15-16.00 uur
Trainer: Sylvia van Zoeren
55,00 euro excl.

Gevoelige kinderen leren vooral iets
door mee te maken, te ervaren.
Positieve bevestiging gaat makkelijk
in verhalen die passend zijn. Hoe
werk je met metaforen, kleurrijke
verhalen, waar denk je aan?

11 maart 2010

Scholingsdag
Thema:
De positieve bevestiging van
kinderen door hun kwaliteiten te
gebruiken
Met medewerking van Carla
Muijsert (lezing) (auteur van o.a. de
boeken: Positief ouderschap,
Nieuwetijdskinderen)
Locatie: Westerweg  09.15-15.00
uur

Heb je belangstelling?

Consulenten en trainers kunnen
deelnemen en deze dag als
bijscholing/intervisie zien.
Belangstellenden (o.a. ouders en
leerkrachten) kunnen aanwezig zijn
bij de lezing en de discussie erna
(09.30 -12.00 uur).
Kosten €35,00 (scholingsdag) of
€15,00 (lezing en zaaldiscussie)



17 april 2010
Koedijk

Trainer: Sylvia van Zoeren

Workshop Energetische bescherming
hoog sensitieve personen.

11.00-16.30 uur

29 april 2010 (donderdag)
Workshop Auraverkenning
Koedijk

09.15-15.00 uur
trainer: Sylvia van Zoeren
55,00 euro excl.

Begrenzen doe je door assertief te
zijn en je persoonlijke plek te
bewaken. Wat is je aura, hoe werk je
er mee? Hoe geef je dit door aan
ouders en kinderen?
09.15-16.00 uur

Mei 2010

Scholingsdag en intervisie
Thema:
Wat doet je kind op internet?
Met medewerking van Stichting
Kinderconsument
Locatie: Alkmaar, 09.15-15.00 uur

Kijk vanaf november op de agenda
voor definitieve data
Heb je belangstelling?

Consulenten en trainers kunnen
deelnemen en deze dag als
bijscholing/intervisie zien.

Belangstellenden (o.a. ouders en
leerkrachten) kunnen aanwezig zijn
bij de lezing en de discussie erna
(09.30 -12.00 uur).

Kosten €35,00 (scholingsdag) of
€15,00 (lezing en zaaldiscussie)

3 juni 2010
Donderdag
09.15-15.00 uur
Mindfulness met kinderen
Trainer: Pim Catry
75,00 euro excl.

Pim deelt deze dag haar visie en
geeft tools hoe te werken met
mindfulness in de groep of individueel
met kinderen

4 september (zaterdag)
Workshop Ret voor ouders
Koedijk
09.15-16.00 uur
Trainer: Sylvia van Zoeren
55,00 excl.

Ben je een stellige ouder, of een
bezorgde? Welke aannames horen
daarbij? Hoe herkader je dat?
Rationeel Emotieve Training is een
leidraad in deze workshop

September  2010

scholingsdag
Thema: Autisme, de vage grens
tussen hoogsensitiviteit en ASS.

Locatie: Alkmaar, 09.15-15.00 uur

Kijk vanaf november op de agenda
voor definitieve data
Heb je belangstelling?

Consulenten en trainers kunnen
deelnemen en deze dag als
bijscholing/intervisie zien.

Belangstellenden (o.a. ouders en
leerkrachten) kunnen aanwezig zijn
bij de lezing en de discussie erna
(09.30 -12.00 uur).



leerkrachten) kunnen aanwezig zijn
bij de lezing en de discussie erna
(09.30 -12.00 uur).

Kosten €35,00 (scholingsdag) of
€15,00 (lezing en zaaldiscussie)

Vanaf september 2010
Train de trainer

Scholingsdagen voor werknemers
in de kinderopvang en voor
gastouders:
Hoog sensitiviteit in de groep.
3 scholingsdagen voor gastouders,
werknemers in de dagopvang,
naschoolse opvang.

Kijk vanaf juni 2010 op de agenda
voor definitieve data
Heb je belangstelling?
Consulenten en trainers kunnen
deelnemen en in hun eigen omgeving
cursussen geven aan werknemers in
kinderopvang. Belangstellenden (o.a.
ouders en leerkrachten) kunnen
aanwezig zijn bij de lezingen van de
scholingsdagen. Kosten 75,00 per
dag.

Vanaf september 2010

Train de trainer workshops m.b.t.
Wijze oudercursussen en
Train de trainer: Ik ben twee keer
jarig. Een speelgroep leiden voor
kinderen in de basisschoolleeftijd
van ouders die gaan scheiden.

Kijk steeds op de agenda voor
meest recente informatie
Deze cursus is in ontwikkeling.

Vraag informatie bij Saskia Blom of
Sylvia van Zoeren


